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Newsletter vom 10.07.

Neues aus Vorstand und Geschäftsstelle

HSG PHOENIX und ihre Stammvereine
Die HSG PHOENIX wurde im März 2013 gegründet und hat ihren Spielbetrieb mit der 
Saison 2013/2014 aufgenommen. Die kommende Handballsaison 2020/2021 ist damit die 
achte Saison der PHX.
Turnusmäßig hat immer wieder ein Austausch mit den Vorständen der Stammvereine 
TSV Bassum e.V., SC Twistringen e.V. und TUS Syke e.V. stattgefunden. Dieses Jahr hat 
man sich im Februar und Juni getroffen und sich intensiv über die Handballspielgemein-
schaft ausgetauscht. Alle Meinungen und Standpunkte endeten in einvernehmlichen und 
gemeinsam gefundenen Ergebnissen. Das nächste Treffen im August wird dann nur noch 
formalen Charakter haben. 
Alle gemeinsam haben die HSG PHOENIX als Erfolgsmodell für den Handballsport in 
Bassum, Twistringen und Syke bezeichnet und sehen in ihr auch den Garanten dafür, 
dass der Handballsport in der Region Bassum – Twistringen – Syke nachhaltig betrieben 
werden kann. 
Wir – die Handballer aus Bassum, Twistringen und Syke – bedanken uns bei unseren 
Stammvereinen für deren Unterstützung auf unserem bisherigen und zukünftigen Weg.

HSG PHOENIX
Ulrich Schröder
Erster Vorsitzender

*************************************************************************

Neues aus den Mannschaften

Viel Bewegung, wenig Ball
Besser gesagt gar keine Ballberührung hatte die 1. Herren in ihrer bisherigen Trainings-
phase. Trainer Christoph Schweitzer bot und bietet unterstützt von Stefan Honscha ein 
abwechslungsreiches Bewegungsprogramm. Die verschiedenen Aufgaben fordern die 
Spieler koordinativ, konditionell und meist auch physisch. In wechselnder Gruppenkon-
stellation arbeiten bis zu 14 Spieler gemeinsam an ihrer persönlichen Verletzungsprä-
vention. Doch so gut die Zeit aktuell auch genutzt werden kann, fiebern (im übertragenen 
Sinne ;-P) alle dem ersten Training mit Ball entgegen, welches der Trainer für die nahe 
Zukunft angekündigt hat. Dann soll der Grundstein für eine erfolgreiche neue Saison 
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weiter gefestigt werden. Schließlich möchte die 1. Herren zum Auflösungsdatum der 
Landesklasse lieber oben als unten stehen.

Bleibt gesund und geduldig!

*************************************************************************

Geburtstagswünsche

Herzliche Geburtstagsgrüße an alle PHOENIX-Geburtstagskinder:
Melissa Becker, Mirja Brinkmann, Tanja Hoffmann, Carina Hoffsümmer, Colin Buhlrich, 
Mia Ewert, Heiko Jürgens, Jaron Klußmann, Luzie Klußmann, Maila Klußmann, 
Ludger Lehmkuhl, Justin McDonald, Lea-Sophie Seidel, Detlef Bolte, Lina Horstmann, 
Luuk Meyer, Franka Schumacher

Alles Gute Zum Geburtstag!

*************************************************************************

7 Uhr in Deutschland: 

normale Menschen putzen sich die Zähne – wir tapen unsere Finger!


