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Neues aus Vorstand und Geschaftsstelle

HSG PHOENIX und Handball in den Sommerferien

Es ist schon, dass wir vermelden konnen, dass nun alle PHX-Mannschaften wieder im
Training sind; am letzten Dienstag war auch wieder Trainingsauftakt fur unsere jlingsten
Handballer (G- bis E-Jugend) sowie fiir unsere weibliche D-Jugend.

Alle Trainingseinheiten werden auch durchgehend in den nun beginnenden Sommer-
ferien durchgefihrt; die Sporthallen in Syke, Bassum und Twistringen sind fir den
Vereinssport, damit auch fir PHX-Handballer, gedffnet.

Bei Fragen dazu wende man sich bitte an die PHX-Geschaftsstelle.

HANDBALL - BASSUM — TWISTRINGEN - SYKE

Wir wiinschen viel Erfolg und Spaf3 beim Training; bleibt (werdet] fit
und vor allem - bleibt gesund.

HSG PHOENIX
Ulrich Schroder
Erster Vorsitzender

Schiedsrichterwesen

Laut Information der HRMN sind alle SR-Lizenzen aus der letzten Saison auch ohne Fort-
bildung bzw. weniger als 4 geleiteten Spielen weiterhin giiltig. Voraussetzung ist ledig-
lich, dass man als SR Uberhaupt in der letzten Saison gepfiffen hat.

In diesem Zusammenhang erinnere ich die Senioren-Trainer noch einmal daran, mir bis
zum 23.07.2020 die SR-Gespanne bzw. Einzel-SR zu nennen.

Ebenfalls mochte ich an den Schiedsrichtergrundlehrgang vom 11. - 13. September 2020
in Stuhr erinnern. Finf Spieler_innen haben sich schon bei mir gemeldet. Weitere sind
willkommen!

Jorn Kéhnenkamp
Schiedsrichterwart

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 5k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k 5k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 5k 5k 3k 3k 3k 3k %k 5k 5k 3k 3k 3k 3k 3k %k %k %k 3k 3k 3k 3k %k %k %k %k 3k 5k >k %k %k %k %k %k %k

%P : . www.hsg-phoenix.de avacon




Neues aus den Mannschaften
Die A-Jugend gibt Gas

Trainer Gerrit Nordmeier gibt momentan etwa 13 A-jugendlichen Herren einmal die
Woche die Sporen. ,Zu Beginn haben wir uns, durch die momentane Situation, Uber-
wiegend auf Kraft und Ausdauer fokussiert. Dabei hat mich Franziska Sprick besonders
unterstiitzt”, meint der Trainer. Doch inzwischen ist auch das Spiel mit dem Ball wieder
offiziell erlaubt. Deswegen nimmt auch der spielerische Teil wieder einen grofieren Teil
im Training ein. Bald geht es dann auch schon wieder zweimal die Woche zur Sache. ,Die
Jungs ziehen wirklich super mit. Nicht nur korperlich, auch spielerisch kann ich schon
jetzt Fortschritte erkennen”, zieht Nordmeier ein positives Zwischenfazit. Aber natirlich
beginnt die Vorbereitung mit dem zweitwdchentlichen Training jetzt erst so richtig und es
wird sicher noch etwas zu verbessern geben. Und somit geben die Jungs weiterhin alles
um die kommende Saison moglichst erfolgreich zu gestalten.

Wir wiinschen dem Trainer und seinem Team weiterhin eine gute und verletzungsfreie
Vorbereitung!
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Geburtstagswiinsche

Diese Woche gratulieren wir ganz herzlich zum Geburtstag:

Tetje Rope, Annette Sonnenburg, Merle Cordes, Tim Jaeschke, Mika Wendelken, Anne
Woahler, Jonas Bose, Janina Mangel, Claudia Luber, Luca Sophie Hoffmann,

Herzlichen Gliickwunsch und alle Gute fiir Euch!
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