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Newsletter vom 24.07.

Neues aus Vorstand und Geschaftsstelle

Gute Nachrichten fiir alle Handballverriickten

Jetzt ist es raus: Die Saison 2020/21 startet offiziell am ersten Oktoberwochenende. Viel
mehr ist allerdings noch nicht bekannt. Neben genauen Spielterminen, Hallenverteilung,
Heim- oder Auswartsspielen steht auch noch ein Fragezeichen bei den Auflagen unter
denen wieder gespielt werden darf. Vor allem die Frage ob und wie viele Zuschauerinnen
erlaubt sein werden, ist noch nicht geklart. Aber egal wie das Konzept am Ende ausse-
hen wird, wir freuen uns. Endlich wieder Halle, endlich wieder Handball, endlich wieder
unseren geliebten Sport sehen, fihlen und ausiiben.

HANDBALL - BASSUM — TWISTRINGEN - SYKE

Sportliche Grifle
Euer Vorstand
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Neues aus den Mannschaften

Erst die Kondition, dann das Spiel

So beschreibt Sascha Drogt, Trainer der 1. Damen, die Saisonvorbereitung. ,,Wir arbeiten
momentan noch an unserer Grundkondition und wollen den Fokus langsam vermehrt
auf den spielerischen Teil legen”, so der Ubungsleiter. Demnach wird sich der Anteil der
Ausdaueribungen in den kommenden Wochen etwas reduzieren und durch spielerische
Einheiten mit Ball ersetzt werden. Fir die 1. Damen beginnt die Saison am ersten Okto-
berwochenende in der Landesklasse, wo sie sich nach zwei durchwachsenen Landesli-
ga-Saisons freiwillig meldete. Spielerin und Vorstandsmitglied Mareen Kunze zeigt sich
sehr positiv Uiber die bisherige Vorbereitung: , Sascha fordert und fordert uns gleicher-
mafBen und wir arbeiten gerade an der Verdnderung unseres Spiels.” Die Tage bis zum
Start der neuen Saison sind also gezahlt und wir freuen uns schon darauf wieder erfolg-
reiche Spiele sehen zu durfen.

Bis dahin, bleibt gesund und merkt euch schon mal das erste Oktoberwochenende vor!
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Geburtstagswiinsche

Diese Woche gehen unsere Geburtstagsgriifie an:

Sevin Almaami, Walat Almaami, Sedat Berisha, Leni Kohler, Flavia Meyer, Heiko Schorling,
Anna Schiitte, Anja Kramer, Ervi Mbiyeya, Ben Schuster, Max Lippert.

Herzlichen Gliickwunsch und alle Gute!
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Du hist ein echter Handballer, wenn hei deinem Wurf der Fluch der Karibik aufkommt!

www.hsg-phoenix.de
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