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Newsletter vom 05.03.

Aus dem Vorstand

Viele von Euch kennen nur unseren Namen und wissen nichts zu unserer Person. 

Deshalb beginnen wir heute damit, alle Vorstandsmitglieder der HSH PHOENIX kurz 

vorzustellen. Wir möchten euch informieren, wer welche Aufgaben aus dem Bereich der 

Vorstandsarbeit übernimmt bzw. schon lange ausübt und welche Ziele angestrebt wer-

den. Einige persönliche Daten gehören ebenfalls dazu.

Die Steckbriefe erscheinen in alphabetischer Reihenfolge, den Anfang macht deshalb:

Frank Cordes

Seit Juni 2013 bin ich Inhaber der Firma Sausner-Reisen und 

wohne in Twistringen. Im vergangenen Jahr kam der SC Twis-

tringen auf mich zu und bot mir an, den vakanten Posten des 

Spartenleiters der Handballabteilung des SC Twistringen zu 

übernehmen. Diesem Wunsch bin ich nach ein wenig Bedenk-

zeit auch gerne nachgekommen. Ich möchte insbesondere die 

Twistringer Kinder für den Handballsport gewinnen und Aufbau-

arbeit leisten. Ich freue mich riesig, dass ich mit Mareen Kunze, 

Stefanie Gerding und Franziska Sprick ein Team habe, welches 

mich als Nichthandballer super unterstützt. 

Ich fühle mich an Spieltagen auf der Tribüne besonders wohl und bin begeisterter Fan. 

Nun hoffen wir alle, dass es endlich wieder mit dem besten Sport der Welt losgehen kann 

und wir uns alle wieder in der Halle zu spannenden, interessanten und erfolgreichen 

Spielen treffen können.

Euer Frank
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Aus den Mannschaften
Im Februar hat Trainerin Kirsten Meyer-Zabel 
an die Kinder der E-Jugend Bassum – allen 
bekannt als die „Froggys“ – Handall-Regelheft-
chen verschickt. Dann folgte Ende Februar nach 
dieser Handballtheorie der praktische Teil:
Kirsten hat die Froggys zur Teilnahme an der 
Hannibal-Challenge des DHB aufgefordert.
Diese Aktion läuft noch bis Ende März mit wö-
chentlichen Auswertungen und der Einstieg ist 
wöchentlich möglich. Immer Montags werden 3 
neue Aufgaben/Übungen durch den DHB be-
kannt gegeben, welche dann bis zum Freitag 

ausgeführt werden können. Die Ergebnisse werden durch Kirsten gesammelt und an den 
DHB weitergeleitet. 

*************************************************************************

Geburtstagswünsche

Herzliche Grüße an alle PHOENIX-Geburtstagskinder der letzten Woche:
Paul Gerkens, Marit Bolte, Lars Wiedemann, Erik Wessel, Sascha Drogt, Janina Seidel, 
Hermann Kalvelage, Kirsten Meyer-Zabel und Stefanie Schorling.
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