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An 
Alle PHOENIX-Handballer:innen 
Trainer:innen 
 
 

 

 

Bassum, den 29.07.2022 
Einladung zum Event 

PHX vielseitig – Handballer machen Leichtathletik 
 
 
 

Liebe Handball-Freunde, liebe Eltern und Geschwister, 
 
wir laden Euch herzlich ein zu einem Tag, an dem wir Handballer:innen mal andere sportliche Dis-
ziplinen ausprobieren. Laufen, Springen, Werfen – probiert alles aus.  Die Disziplinen werden im 
Rahmen der Regelungen des Deutschen Sportabzeichens durchgeführt, allerdings zählt für uns der 
olympische Gedanke: „DABEISEIN IST ALLES!“ 
 
Am 3. September 2022 treffen wir uns auf dem Sportplatz in Bassum. Nach einer Einweisung und 
Einteilung in Gruppen geht es dann los.  
Nach dem Langstreckenlauf der Senioren geht der sportliche Teil zu Ende und wir gehen zum ge-
mütlichen Teil über. Bei Grillwurst und Getränken lassen wir die Veranstaltung im PHOENIX-Keller 
in Bassum ausklingen.  
 
Das wollt ihr auf keinen Fall verpassen? Dann meldet euch bei eurem Trainer:in oder direkt in der 
Geschäftsstelle an. Eure Geschwister, Freunde oder Eltern, Tante oder Onkel, möchten auch mit-
machen – wir freuen uns auf viele Teilnehmer! 
 
Deine Eltern möchten nicht sportlich aktiv dabei sein, aber den tollen Tag miterleben? Wir freuen 
uns über jede helfende Hand.  
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Termin: 03.09.2022, Sportplatz Bassum 
 
An diesem Tag findet die Abnahme der Leistungen statt, die Auswertung und Verleihung folgt zu 
einem anderen Zeitpunkt. 
Schwimmprüfungen können wahlweise abgelegt werden. Dies kann im Rahmen des Handball-
Trainingsbetriebes stattfinden, also nicht am 3.9.2022.  
Du möchtest lieber eine Fahrradprüfung machen? Auch das ist möglich – sprecht uns an. 
 
Zeitplan/ab 
 

 09:30h  Aufbau und Einweisung der Helfer:innen 
 11:00h  Anmeldung + Begrüßung aller Teilnehmer 
 11:45h  Beginn der Prüfungen 
 15:15h  Ende der allgemeinen Prüfungen 
 15:15h  Start 3000m Lauf der Senioren 
 16:15h  Abschlussgrillen am Vereinsheim 
 
 
 
 
Ihr habt noch Fragen? Meldet euch gerne telefonisch (04241 979112) ober per Mail an geschaefts-
stelle@hsg-phoenix.de.  
 
 
Und nicht vergessen: vorherige Anmeldung ist wichtig! Wir freuen uns auf euch! 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
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gez. 
Ulrich Schröder 

(Erster Vorsitzender) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

gez. 
Claus Becker 

(Sportlicher Leiter) 
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